Igehirdetés, 2020. majus 17.
Maté 6,5-8

Belsd s20ba

Fohasz: Mennyei Atyank! Koszonjiik, hogy Te mindig elérhetd vagy, csak meg kell szélitanunk,
hivni kell, és Te valaszolsz nekiink. Koszonjiik azt is, hogy nem csupan egy bizonyos napon jarulha-
tunk Eléd, hanem minden nap. Minden nap él a vonal, amin keresztiil kapcsolatba keriilhetiink Ve-
led. Készonjiik, hogy ezen tul a nyugalomnapjat is nekiink ajandékoztad, amikor koncentraltan le-
hetiink Veled. Ezt a napot azért adod, hogy atéljiik kozelségedet, halljuk a Te szavadat, hogy igye-
kezziink megismerni Téged, annak, aki vagy. Koszonjiik, hogy a hét elso napjat teljes egészében ne-
kiink szenteled, azt mondod, itt vagyok, a tiéd vagyok. Ez a nap a csak nektek nap, és ezen igazan
megrendiiliink, Te kész vagy egy egész napot rank szentelni. Egy egész napot Veled tolthetek, Uram!
Ez csoddlatos, felfoghatatlan, hiszen nekiink olyan ritkan van még egy teljes orank is egymasra.
Amikor idot akarunk szentelni hazastarsunkra, gyermekeinkre, szinte azonnal valami bejelentkezik,
amivel foglalkozni kel. Evkezik egy telefonhivds, meg kell valamit siirgdsen csindlni, és alig varjuk,
hogy szabaduljunk, és mehessiink dolgunkra. Urunk, Ndlad ilyet nem latunk, Te soha nem siettél,
nem szaladtal el, nem foglalkoztal a telefonoddal vagy barmi massal, mindig azok voltak a fonto-
sak, akikkel talalkoztal. fgy azutan biztosak lehetiink afelol, hogy ezt a mai napot is veliink akarod
tolteni. Most mar csak az a kérdés, hogy mi akarjuk-e.

Koszonyjiik, Ur Jézus Krisztus, hogy igédet kindlod a szamunkra, kériink, formald altala az éle-
tiinket. Tisztogass meg biineinktol, mutasd meg akaratodat, és konyoriilj, hogy teljesen Rad bizzuk
magunkat. Koszonjiik, hogy meghallgatsz minket.

Amen!

A mlt héten elkezdtiik olvasni a Hegyi Beszédet, amiben az Ur Jézus tanitja a kovetdit Isten or-
szaganak alapjaira. Harom fejezetbdl all ez a tanitas, a most felolvasott igék ezeknek a fejezeteknek
a kozepén talalhatok. Ebben az imadkozasrdl van szo — mivel a tanitas kdzepén helyezkedik el, ra-
mutat arra, hogy ez a hivé élet kozéppontja, motorja, enélkiil képtelenség igy ¢éIni, ahogyan az Ur
kéri. Az el6z6 fejezetben a torvény Jézusi mélyitésérdl volt szd, meglathattuk, hogy Isten térvénye
nem elmélet. Nem elég csak tudni és formalisan megtartani hanem teljes sziviinket érinti. Ezekkel
az igékkel megmutatja az Ur, hogy mi nem tudjuk sajat er6nkbdl vagy kepessegeink altal megtarta-
ni ezeket. Teljes életatadasra, az O munkéjara van sziikség az Isten akarata szerinti ¢lethez.

A hetedik fejezetben gyakorlati dolgokrél szol az Ur Jézus. Mondhatnank, hogy az elmélet és a
gyakorlat k6z¢ helyezi az imadsagrol szolo tanitast. Az imadsag nem kizarolag az értelem munkaja,
hanem a szivé. Belevonja az Istennel valo kapcsolatba a sziviinket. A hit nem szaraz elmélet, hanem
¢16 kapcsolat egy €16 személlyel. Ez a kapcsolat a sziviinket igényli. Tobb helyen olvasunk arrol,
hogy Isten a sziviinket, a teljes sziviinket kéri. Azt is akarja, hogy szeressiik Ot. Szeretni viszont a
sziviinkkel lehet. Amikor valaki megszeret egy masik embert, nem azt mondja: teljes eszembdl sze-
retlek. A szerelmi vallomasok szivbdl szoktak szarmazni. Isten szeretet, ezért szeretetet var. Szeretni
pedig Ujjateremtett szivvel lehet. Az Istennel valé kapcsolat Jézus altal szeretetkapcsolat. Onnan in-
dul, hogy O el6bb szeretett minket, Fiat adta értiink. Amikor ezt valaki 4téli, nem tudja nem szeretni
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a Megvaltot. Isten Jézusban elkiildott szeretetére szeretettel valaszolunk. Az is 1ényeges, hogy Isten
nem az esziinket, hanem a sziviinket kéri: Add nekem, fiam, a szivedet, és tartsd szemed el6tt utjai-
mat (Péld 23,26)!

Amikor imadkoztok — tehat az Ur Jézus feltételezi, hogy tanitvanyai imadkozd emberek. Az
imadkozast az Ur Jézus magatél értetddonek tartja, 1étsziikségletként kezeli. Mindezt ugy tarja a ta-
nitvanyok elé, hogy maga is gyakorolja. Az Ur Jézust szemlélve meg kell latnunk, hogy amit tanit,
azt nem csupan elvarja masoktol. Ez nem egy kotelezd tantargy, amit tudni kell, hanem a hiv élet
szerves része. Es, hogy ez igy van, azt egész élete folyaman meg is mutatja. Mindent, amit tanitott,
amit elvar az 6véitdl, azt O meg is €élte. Semmi nincs, amit csak elvar, szdmonkér, de maga ne éIné.
Vajon igy miikodik az én életem 1s? Amit hiszek, azt élem is? Csak beszélek az imadkozasrol, vagy
gyakorlom is?

De mi is az imadkozas? Azt szoktuk mondani, hogy a I¢élek I¢legzetvétele. A 1€legzetvétel pedig
1étsziikséglet. Levegd nélkill nem tudunk élni. Ha valami probléma torténik a szervezetiinkben, és
képtelenek vagyunk oOnalldéan Iélegezni, 1élegeztetégépre helyeznek. Nem mondja senki: semmi
probléma, majd tul lesz rajta, néhany napig levegd nélkiil is ellehet. Mindenki tudja, hogy levegd
nélkiil €lni nem lehet. Aki nem kap levegdt, az meghal.

Amikor az iméadsagot levegdvételként irjuk le, azt fejezziik ki, hogy a hivo ¢élet nélkiilozhetetlen
eleme. Batran kimondhatjuk, hogy rendszeres imadkozas nélkiil nincs egészséges hivd élet. Imad-
kozas nélkiil nem igazan él a lélek. Az imadkozas kapcsolat is, 9sszekot Istennel, az O mennyei vi-
lagaval. Valahogyan igy, amint az anyaméhben a magzatot a koldokzsinor 6sszekdti az anyaval. Ez
a kapcsolat taplalja és ¢élteti a gyermeket. Ha ez megszakad, meghal a fejlédo élet. Ezért fontos az
imadkozas, ¢és Jézus szavaibol megtudjuk, hogy mivel ez kapcsolat, beszélgetés Istennel, nem egy
kotott szoveg felmondasat jelenti. Gondoljuk el, mit szélna a sziild, amikor beszélgetni akarna gyer-
mekével, €s az nem azt mondana el, ami aznap tortént vele, vagy amit érez a sziild irant, hanem fel-
mondana egy verset? Nem Oriilnénk neki. A beszélgetés személyes kapcsolatot, kommunikaciot je-
lent.

Személyesen szolit meg az Ur Jézus minket: te pedig, amikor imadkozol. Az elsd, amit ebbdl
szabad meghallani, kérdés formajaban all elénk. Te imadkozol? Van kapcsolatod az Ur Jézussal?
Eléallsz, és kilélegzed magadbol ennek a vilagnak artalmas dolgait, és belélegzed Isten orszaganak
friss levegdjét? Fontos szamodra az imadkozas? A jarvanyhelyzet elétt gyakran mondogattuk, nincs
1d6 istentiszteleten részt venni, de lehet otthon is imadkozni. Imadkoztunk? Kihasznaltuk a lehetd-
séget, és tobb idét toltdttiink az Urral? Megfordult-e mar az idémennyiség felosztasa? Tobb jut-e
mar Istenre, mint a dolgainkra, a tévémisorokra, a kiityiliinkkel vald szorakozéasra? Kilélegeztiik en-
nek a vilagnak a mérgez6 salakjat, és bel¢legeztiik-e magunkba Isten szavat? Azért kaptuk ezt az
1ddt, hogy a leglényegesebbre, az Istennel valo kapcsolatra forditsunk beldle minél tobbet. Tobbet
olvastam a Bibliat, mint a korabbi iddszakokban? Elmélyiiltem Isten {izenetében? Kerestem, mi a
terve az életemmel? Az Ur Jézus egyik fontos iizenete: aki keres, az taldl, aki azonban nem keres,
nem keresi Istent, az nem is taldlja meg. Ha O fontos nekem, akkor id6t szanok Ra. A mostani id6-
ben az iizletekbe sem todulhattunk. Csak két-harom embert engedtek be egyszerre. Hosszl sorok
alltak az ajtok elott, ezzel megnovekedett a vasarlassal eltoltott ido. A legtobb ember tiirelmesen ki-
varta, és nem bosszankodott, hogy orakat tolt el az tizletekben, mire be tudja szerezni a sziikséges
dolgokat. Ilyen tiirelmesen toltjiik az 1d6t az igével? Amikor szoba keriilt, hogy ismét lehet istentisz-
teleteket 1atogatni, kihangsulyoztak, hogy legyen révidebb az istentisztelet. Hat, ennyit véaltoztunk!
Az tizletekre orakat szanunk, de az istentisztelet legyen rovid. Ez azt iizeni Isten felé: nem vagy ne-
kiink fontos. Mondhatjuk, hogy szeretjiik, de ha nem szdnunk Ra elég id6t, akkor mast iizenilink. Ha
a gyermekiinknek mondjuk, szeretlek, de kozben mar emelem a labam, és rohanok, mit fog gondol-
ni? Mit gondol Isten, amikor O kapja a legkevesebb id6t az életiinkbdl? Az élet mindsége is jelzi az
Istennel t6ltott id6 mennyiségét.

Az Ur Jézus a belsé szobaba irdnyitja az imadkozot. Ezzel megadja az imadsag intimitasat. Ez
azt jelenti, hogy az imadsagnak van olyan tartalma, ami csak Ra €és énram tartozik, és nem minden-



kire. A belsé szoba olyan helyet jelent, ahol csak én és O vagyunk egyiitt. Illésnek egy barlangig
kellett mennie, ahol ezt atélte. Megtapasztalta Isten jelenlétét. Atélte, hogy a csendben egy szelid és
halk hang szo6lt hozza. A belsé szoba elcsendesedést is jelent. Nem is mindig arrél van szo, hogy
egy olyan helyet keresiink, ahol egyediil vagyunk, mert ez nem mindig lehetséges. De elcsendesed-
ni, felfelé figyelni, sziviinket Istenre hangolni szinte mindeniitt lehet. Az Ur Jézus a kereszten is tu-
dott imadkozni. A viharban hany6do hajoban is békessége volt, Isten tenyérén tudta magat, imadko-
zott, majd elaludt. fgy azutin utazas vagy munkavégzés kozben is imadkozhatunk, bemehetiink a
belsd szobaba.

Mivel az Ur bekiild oda, azt kell mondanunk, hogy nagy sziikségiink van az imadkozasra. Van-e
belsé szobad? Van-e igényed az elcsendesedésre, az Istennel valo beszélgetésre? Az €16 hit sziiksé-
gét érzi az allando kapcsolatnak. A mai vilag eljutott oda, hogy a legtobb csaladban a gyerekeknek
kiilon gyerekszob4juk van. Biiszkék is ra, hogy nekik volt vagy van kiilon szobajuk. De van-e belsd
szobank? Fontos-e, hogy legyen minden nap olyan idénk, amit csak Istenre forditunk, amit az O je-
lenlétében toltiink el? Van-e ra igénylink, mert ezt nekiink kell megtalalni?!

Amikor belépiink a belsé szobaba, amikor elcsendesediink, Isten jelenlétébe 1épiink be. O mar
var minket. Azért var, mert szeret, €s van lizenete a szamunkra. Istennek van mondanivaldja. Az
imadsag mellet az ige, a Biblia is fontos. Bemehetiink ugy a belsd szobaba, hogy vissziik az igét, el-
kezdjiik olvasni, és meghalljuk Isten szavat. A meghallott szora azonnal tudunk reagalni. Blinbanat
tamad az ige nyoman a sziviinkben, vagy hala az Ur megtapasztalt kegyelméért, és ezeket mindjart
el is mondhatjuk Neki. Kitarhatjuk a sziviinket, kérhetjiik, hogy mutassa meg akaratat, és kérhetiink
vezetést a mindennapi életiink soran. Isten az igén keresztiil ad mindezekre valaszt.

Az imadsag nem latvanyossag, hanem az élet folyovizébdl vald merités alkalma. Jovok, mert
szomjas vagyok. Jovok, mert sehol nem talaltam lelki szomjisdgomra megoldast. De mar megta-
pasztaltam, hogy az Ur igéjén keresztiil a Vele valo é16 kapcsolatban feliiditi a szivemet. Az ige tisz-
ta, €16 forréds, amit a szarvas altal felkeresett forrashoz hasonlit a zsoltaros. Sehol nem talalunk iga-
zan éltetd vizet, csak az Urnal. A belsd szobaban elcsendesediink, és atéljiik, hogy a csend megszo-
lal. Ebben a csendben talalkozom mennyei Atyammal, itt kezdem Ot megismerni. A csendben az
igén keresztiil az Ur beszél magarol, bemutatkozik. Es ez fontos, mert Istent csak ugy ismerhetjiik
meg, ha elmondja, hogy kicsoda. Azért lett emberré az Ur Jézusban, hogy taldlkozhasson veliink. A
belsé szoba imadsagos csendjében ezt a talalkozast €lhetjiik meg. Itt dobbeniink ra arra, hogy Isten
¢16 valosag. Beszél és cselekszik. Izraelnek is szavain ¢€s tettein keresztiil mutatkozott be. Lehajolt
hozzajuk, és kiszabaditotta dket az egyiptomi rabszolgasagbol, atélték, hogy amit 6k nem tudtak
megtenni, azt Isten képes volt megcselekedni. Kihozta ket Egyiptombol, kettévalasztotta a Vords-
tengert, és utat készitett nekik, majd vezette Sket, és gondjukat viselte a pusztdban. gy all elénk is
az Ur Jézus Krisztusban. Megszolit és hiv, jojj, kovess engem, és én elindulhatok kovetni, barhol él-
tem is addig. Vagy, ha mélységekbe jutott az életem, és elveszett minden reménységem, mint a lep-
rasnak vagy a vérfolyasos asszonynak, segitségiil hivhatom. Ha hittel jovok, megtapasztalom, hogy
amit senki nem tudott megorvosolni, és amin nem tudtak segiteni, azt Jézus megoldja. Az Ur Jézus
el6tt nincs lehetetlen. Egész ¢€lete sordn lehetetlennek latszo dolgokat cselekedett. Jairus, amikor fel-
keresi Ot, kislanya épp meghalt, de jon, mert hiszi, hogy Jézus meg tudja tenni azt, amit senki mas
Rajta kiviil (Mt 9,18). Hite megtermi gyiimélesét, az Ur Jézus feltimasztja a halott kislanyt. J6jj az
Urhoz, hozd minden gondodat, meséld el Neki, és valld meg, hogy elég, ha csak egy szot szol, és
meggyogyul az életed, rendbe jonnek dolgaid. Valld meg: Uram, ha az életemhez érsz, az meg fog
elevenedni.

Az Ur Jézus ramutat: imadsagainkban ne legyen példa a poganyok imadsaga, akik allandéan
ugyanazt hajtogatjak. Ok gy gondoljék, minél tobbszoér mondjak el kérésiiket, annal nagyobb az
es¢lye a meghallgatasnak. A Baal-profétak is igy tettek Illés idején. Egész déleldtt, majd délutan is
kialtoztak, mert nem tudtak, hogy isteniik nem létezik. Aki pedig nincs, az nem is hallgathat meg.
Ilés ismerte Istent, tudta, hogy é16 valésag, hiszen az O profétaja volt. Szavanak engedett, mindig
azt tette, amit az Ur parancsolt neki. Isten azt tizente Illés 4ltal, hogy hdrom évig nem lesz Izrael or-



szagaban es6, mert elfordultak Téle, és balvanyokat imadtak. A szarazsag bekovetkezett. Ugy lett,
ahogyan Illés mondta. Es ezen nem tudtak a balvanyistenek véltoztatni. Hidba konyorogtek hozza-
juk, még gyermekaldozatot is bemutattak nekik, még sem lett es6. Ill€s tudta, hogy csak Izrael Iste-
ne, az é16 Isten képes es6t adni. I11ésnek Isten €16 valosag volt. Gyakran szolt igy: az ¢16 Urra mon-
dom. Neked is é16 az Isten? Hiszed, hogy O teremtett mindeneket, és Jézus Krisztusban megvaltott
a kéarhozattol?

Szinte azonnal ravagjuk: hiszem, hogy O él. De az életiink is ezt vallja? Illés ismerte Istent, tud-
ta, hogy é16 Ur, igy, amikor eljott a szarazsag, rabizta magat Isten vezetésére és oltalmara. Tudta,
hogy ha 6 engedelmes lesz, akkor Isten gondoskodik rola. Ugy is tortént. Elment a Kerit-patak mel-
1¢, és Isten hollok altal taplalta, a patakbdl pedig ivott. Mi ebben a csoda, a bizonysagtétel? Az,
hogy az egész orszagban szarazsag volt, sehol nem talaltak vizet, de a Kerit-patak ellatta I1lést. Isten
szava hatalmas. Mi mar az Ur Jézus Krisztus altal Atyanak ismerhetjiik Istent. Szeretd, gondviseld
Atyanak. Neki fontosak gyermekei. Ebben azért benne van az is, hogy aki a gyermeke, az az O aka-
rata szerint él. Nem véletleniil hangsiilyozza az Ur, ha olyanok nem lesztek, mint a kisgyermekek,
semmiképpen nem mehettek be a mennyek orszagaba.

Kegyelembdl lehetek az O gyermeke, ami azt jelenti, elmondhatok Neki mindent az életembdl.
Masrészt, van, amit nem is kell mondani, mert ismer minket, tudja, mire van sziikségiink. Ugy is-
merem Ot, mint Aki tudja, mire van sziikségem? Ez a hit felszabadit az aggodalmaskodas aldl, és a
Neki valo6 szolgélatra indit. Nem kell a megélhetés dolgai feldl aggodalmaskodnom, kapkodnom,
rohannom, nekem megszereznem, mert O gondoskodik rolam. A legtobb ember élete az Gnmagarol
valé gondoskodasrol szol, ez foglalja le a legtobb iddt, és szinte semmi sem marad Isten orszagara.
Az Ur elhivta tanitvanyait, akik otthagytik az addigi munkahelyiiket, Jézusnak szentelték az életii-
ket, és nem latjuk, hogy aggddnanak a csaladjuk miatt. Egyik sem mondja, nem mehetek, Uram,
mert mi lesz a csaladommal. Ha tobbé nem haldszok, hogyan fizetem ki a szamlaimat. Es az Ur 5l-
di munkassaga soran egyik tanitvany sem hagyta ott megélhetési problémak miatt. Isten hiiséges, is-
meri Ovéi sziikségeit, €s betdlti azokat. Ennek egyetlen feltétele, hogy mi pedig Isten orszagaért él-
junk. Tegyiik, amit mond. Hirdessiik az evangéliumot, és ismertessiik meg orszagat kornyezetiink-
kel.

Urunk ezen a mai napon a belsd szoba csendjébe kiild minket. Ha eddig nem volt belsé szobank,
alakitsuk ki magunknak. Hivjuk Ot fel, és épitsiik ki az ima és az ige altal Vele az é16 kapcsolatot.
Ha ezt megtessziik, mi is atéljiik a talalkozast az Urral. Jézus azt mondta, hogy Isten latja, ami a bel-
sO szobaban torténik, ¢s megfizet. Hogyan fizet meg? A jelenlétével. Eljon hozzank. Az a legna-
gyobb fizetség, hogy Onmagat adja nekiink. Aki ezt a taldlkozast atéli, az a karantén iddszaka utan
is keresi az Urral valo kapcsolatot. Az Ur konydriiljon rajtunk, hogy a mostani tobb igével és imad-
saggal toltott idészak utdn ne azt mondjuk: ebbdl elég volt ennyi, leimadkoztam a részem, hanem
keletkezzen valddi szomjisag a sziviinkben. Eljuk at, hogy meg jobban vagyakozunk Istenre, mint
eddig, mert megtapasztaltuk, hogy O ¢é16 valosag. Es Jézus Krisztus altal Edesatyank.

Fohasz: Ur Jézus Krisztus, koszonjiik, hogy igéden keresztiil kozel jottél hozzdnk, és beszélget-
tel veliink. Végezd el, hogy mindaz, amit mondtal, ne csak az értelmiinkig jusson, hanem hatoljon a
sziviinkbe. Hadd lassuk meg, mennyire szeretsz, hogy életedet adtad értiink, és ez inditson minket is
halara és Irantad valo szeretetre.

Koszonjiik, Urunk, az imadkozas lehetoséget, azt, hogy ramutattal: a hivo élet lételeme az ima.
Ahogyan nem élhetiink lélegzet nélkiil, ugy a tanitvany sem tud élni imadsag nelkiil. Koszonjiik,
hogy Te rank szanod ezt az egész napod. Hogy ezt csak nekiink adod, és a rendelkezésiinkre allsz.
Szeretnénk a tobbi napon is belépni a belsé szobaba, hogy atélhessiik a Veled valo dldott talalko-
zast. Adj nekiink gyermeki hitet, hogy minden dolgunkat ugy bizzuk Rad, mint egy szereto Atyara.
Bocsdsd meg, hogy eddig nem ezt tettiik. Aggodtunk, és a magunk kezébe vettiik az életiinket. Meg-



valljuk, hogy sok gyotrelmet is szereztiink ezzel sajat magunknak. De mostantol mindent Rad bi-
zunk.

Igy tessziik atyai kezedbe a betegeinket, az egyediil él6ket, a céltalanokat, a valsagba jutottakat.
Urunk, kényoriilj rajtuk, hogy helyzetiikben Hozzad kialtsanak, és Toled kérjenek segitséget. Ko-
nyoriilj, hogy ne Nélkiiled, hanem Veled éljiik tovabb az életiinket. Konyoriilj a gydszolokon, lattasd
meg veliik halal folotti gy6zelmedet.

Kériink, Urunk, ezért a vilagért, nyisd meg a szemeket, hogy minden ember raeszméljen a ke-
gyelem draga lehetoségére.

Koszonjiik, hogy meghallgatsz minket.

Amen!
sbkjns



